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Поздравительное 
слово

6 июня – 
Сабантуй
 d Уважаемые труже-

ники села, мензелин-
цы, дорогие гости 
нашего района! По-
здравляю вас с нацио-
нальным праздником 
Сабантуй!

Для всех нас это один 
из самых долгожданных 
и любимых праздни-
ков. Он воплощает в себе 
идеалы человека труда, 
мира, добра и воспиты-
вает уважение к родному 
языку, истории, культу-
ре и традициям предков. 
Майдан Сабантуя явля-
ется местом встречи до-
брых друзей, привлека-
ет к себе праздничной 
атмосферой, неповтори-
мым духом спортивной 
борьбы и народных игр. 
На празднике хлебороба 
мы чествуем передови-
ков сельского хозяйства, 
чей самоотверженный 
труд закладывает основы 
будущего урожая.

Наши механизаторы 
провели весенне-поле-
вые работы в оптималь-
ные сроки. Сегодня идет 
полным ходом формиро-
вание урожая, началась 
заготовка кормов.

Выражаю слова бла-
годарности всем работ-
никам сельского хозяй-
ства, нашим ветеранам, 
предпринимателям, ор-
ганизациям, сельским 
поселениям и работни-
кам бюджетной сферы.

От всей души поздрав-
ляю вас с праздником и 
искренне желаю всем 
крепкого здоровья, сча-
стья и стабильности, бла-
гополучия и новых тру-
довых успехов, мирного 
неба над головой!

С праздником всех!
Глава Мензелинского 

муниципального райо-
на Айдар Салахов.

Красота ощущается сердцем 
и созидается руками
Вот уже несколько лет жительница нашего города 
Динара Ишмуратова радует своих клиентов прекрасными 
зефирными изделиями.

Самозанятые

Ильшат ВАГИЗОВ

 d Динара родом из Казах-
стана. В Татарстан их се-
мья переехала в 1990-е 
годы. Долгое время Динара 
жила в Набережных Чел-
нах с родителями и братья-
ми. Получила образование, 
отучилась на бухгалте-
ра-экономиста.

– Волею судьбы позна-
комилась с весёлым, до-
брым молодым человеком из 
Мензелинска, который стал 
моим мужем  и привез меня 
сюда. В Мензелинске живём 
уже более 16 лет, – рассказа-
ла она о переезде в наш город.

Что касается трудовой био-
графии,  Динара отметила, что 
пробовала себя в разных сфе-
рах. С 2006 по 2020 годы, с пе-
рерывами на 2 декретных от-
пуска, работала кондитером в 
кондитерской фабрике. Затем, 
решив полностью изменить 
сферу деятельности, перешла 
в местную компанию по изго-
товлению мебели.

Идея заняться зефирной 
флористикой пришла Динаре 
весной 2024 года. 

– Я человек творческий, 
тонко чувствую прекрасное, 
вижу красоту и люблю эстети-

ку. И, конечно же, увидев в ин-
тернете мастерство зефирных 
фей, не смогла пройти мимо. 

Учитывая опыт 14 лет в кон-
дитерском деле, мои руки так 
и просили что-нибудь созда-

вать и радовать людей, – рас-
сказала она.

При этом Динара отмечает, 
что непосредственно реализо-
вывать свою идею она начала 
уже ближе к осени 2024 года. 
Её родственница, проживаю-
щая в Елабуге, попросила из-
готовить букеты из зефира на 
1 сентября.

С тех пор, вот уже второй 
год, Динара продолжает раз-
виваться в своем любимом 
деле. Она оформилась само-
занятой, в  начале этого года 
расширила ассортимент: кро-
ме зефирных букетов клиенты 
могут приобрести «завитуш-
ки» с разными сочетаниями 
вкусов. Для изготовления сво-
их изделий она использует 
только натуральные ингреди-
енты: ягоды, яблоки (до осени 
из своего сада, затем докупает 
в магазинах), фрукты. 

– В основном я работаю под 
заказ. Люди узнают о моём зе-
фире больше по сарафанно-
му радио, но в ВК есть сооб-
щество, куда я периодически 
выкладываю фото своих работ. 
Свою продукцию в основном 
реализую в Мензелинске. Так-
же знаю, что мой зефир пробо-
вали в Казани, Кирове, Москве, 
Елабуге, Альметьевске, и, ко-
нечно же, в Набережных Чел-
нах, –  рассказала она, знакомя 
с географией своих клиентов. 

(Окончание на 7-й стр.)

Подумайте, прежде чем покупать скоростной мотоцикл

Тема дня

Ильдус ШАГИЕВ

 d Так заявил председатель ко-
миссии, руководитель район-
ного исполнительного коми-
тета Марат Каримов, высту-
пивший с заключительным 
словом на очередном заседа-
нии комиссии по безопасно-
сти дорожного движения. 

Да, главную роль в обучении 

правилам дорожного движения 
играют детские сады, школы. Од-
нако ответственность за приоб-
ретение скоростных мотоциклов, 
электросамокатов детям, которые 
не обучены правилам дорожно-
го движения, не знают тонкостей 
техники, несут родители.

На заседании руководители, 
представители различных ве-
домств отчитались о своей де-
ятельности в 2026 году. (Фото-
репортаж смотрите в группе ВК 
«Мензеля-информ»).

О том, какие меры принима-
ются в городе по ремонту дорог, 

безопасности дорожного движе-
ния, в районной газете, на сайте 
menzela.ru опубликуем отдельный 
материал, подготовленный испол-
нительным комитетом города.

Два нововведения, озвученные 
на заседании комиссии, интерес-
ны и полезны для каждого мензе-
линца: увеличат показатель непра-
вильно установленной цифры кон-
троля скорости камеры у поселка 
Сосновоборский, которая уже успе-
ла ударить по карманам многих 
водителей. Там в месте пересече-
ния с платной трассой стоял знак с 
цифрой 60. Только тем, кому при-

шлось платить, известна величина 
штрафа, когда едешь со скоростью 
100 (обычно 120) километров в час.

Второе – АТП собирается приоб-
рести автобус большой пассажиро-
вместимости на основе всероссий-
ской автопрограммы и лизинга. На-
помним, что в предыдущие годы по 
аналогичной программе предприя-
тие получило автобусы ПАЗ.

В заседании принял участие 
прибывший в район с инспекци-
ей инспектор по особым пору-
чениям Управления Госавтоин-
спекции МВД по Республике Та-
тарстан Рустем Сагитов.

 e Зефирный букет, изготовленный Динарой, невозможно отличить  
от живых цветов. / ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА.ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА.
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Профессионалы  
своего дела

Дильфас ГАЛИЕВ

 d На сегодняшний день в районе 
7 сельскохозяйственных органи-
заций, около трех десятков КФХ 
и 66 населенных пунктов. Все жи-
вотные получают государствен-
ную ветеринарную помощь. Ве-
теринары обслуживают все насе-
ленные пункты и хозяйства. 

В районе ветеринарное объедине-
ние оснащено 11 единицами техники, в 
том числе одной КМД (машина для пе-
ревозки трупов животных). На базе ав-
томашины УАЗ имеется одна машина 
скорой помощи, на базе автомашины 
ГАЗ – одна специальная машина для де-
зинфекции (ДУК), остальные – легковые 
автомобилей.  В сельхозпредприятиях 
и КФХ проводится дезинфекция живот-
новодческих помещений, а также ско-
томогильников. В сфере ветеринарии 
в районе достигнуты положительные 
результаты. Так, благополучно стабиль-
ной является по острым инфекционным 
заболеваниям животных (бруцеллез, ту-
беркулез, чума, сибирская язва и др.). В 
коллективных хозяйствах и частном сек-
торе проводятся мероприятия по про-
филактическому осмотру и вакцинации 
животных. Эти успехи достигаются бла-
годаря большому опыту ветеринарных 
специалистов, самоотверженному труду. 

Диагностикой заболеваний и лабо-
раторными исследованиями по каче-
ству кормов занимается отдел диагно-
стики. Отдел обеспечен необходимым 
оборудованием, аппаратурой, инстру-
ментами, биопрепаратами. В отделе 
проводятся исследования на бруцел-
лез крупного рогатого скота, свиней, 
лошадей. В ветеринарно-санитарной 
сфере важную работу по обеспечению 
производства качественной и безопас-
ной продукции проводит лаборатория 
ветеринарно-санитарной экспертизы. В 
день здесь клиентам выдается 256-258 
единиц справок, то есть, более  7700 в 

месяц. Районное ветеринарное объе-
динение обслуживает более 40 пред-
приятий. Они также обслуживают два 
пункта убоя скота (в селах Татарская 
Мушуга и Тулубаево) и пункт убоя пти-
цы в селе Наратлы-Кичу. В районном 
ветеринарном объединении трудятся 
29 человек, из них 21 – ветеринарные 
специалисты, остальные – водители и 
бухгалтеры. По многим инфекционным 
заболеваниям обстановка в нашем рай-
оне по сравнению с другими районами 
является более благополучной. Благо-
даря плановым профилактическим ме-
роприятиям на сегодняшний день без-
опасная ситуация по сибирской язве, 
туберкулезу, лейкозу. Вместе с тем, на 
территории района существует угро-
за заноса из других регионов таких бо-
лезней, как нодулярный дерматит, аф-
риканская чума свиней, птичий грипп. 
В последнее время контингент, кото-
рому требуется помощь ветеринарных 
врачей, сильно изменился. Если рань-
ше работали в основном с крупным и 
мелким рогатым скотом, то сейчас об-
служивают и домашних животных (ко-
шек, собак и др.). Необходимо найти ин-
дивидуальный подход к каждому «паци-
енту», так как животные не могут жало-
ваться на болезнь. 

Руководитель районного ветери-
нарного объединения Нияз Габдуллин 

прилагает большие усилия по улучше-
нию условий труда работников. Сразу 
же после прихода на работу, он заго-
релся идеей ремонта здания районно-
го ветеринарного объединения, кото-
рое давно не ремонтировалось. Обра-
тился за помощью в Главное управле-
ние ветеринарии республики. Сейчас 
созданы все необходимые условия, по-
ставлено недостающее оборудование. 
В прошлом году за 11,5 млн рублей был 
проведен капитальный ремонт фасада 
здания, капитально отремонтированы 
дымоходы котельной, уложены отмост-
ки. Приобретена новая мебель для ка-
бинетов на втором этаже. В этом году 
на сумму 18 млн. рублей был проведен 
капитальный ремонт лаборатории на 
первом этаже, стены здания были об-
лицованы керамическими плитками, 
а также уложены плитки на полу. Для 
лаборатории закуплено новое обору-
дование для диагностики и клиники. 
Мебель в кабинете полностью обнов-
лена. На два миллиона рублей приоб-
ретен ультразвуковой аппарат для диа-
гностики мелких домашних животных. 
Также приобретено специальное гема-
тологическое оборудование для опре-
деления анализа крови. В следующем 
году будут построены гаражи для авто-
машин и благоустроена территория. 

Инвесторы настраивают 
ветеринарию  
на усиление
Профессия ветеринара считается одной из самых 
сложных в мире, в которую заложен глубокий 
смысл – через охрану здоровья животных – 
защищать человека.

Фестиваль, 
полезный  
и для артистов,  
и для детей
Дифиза НУРИЕВА

 d В Мензелинском театре прошёл III Всероссий-
ский фестиваль бэби-театров «Ләкләк».

В течение трёх дней восемь театральных кол-
лективов из Москвы, Санкт-Петербурга, Владимира, 
Ижевска, а также из Мензелинска, Казани и Нижне-
камска не только показывали детям свои спектакли, 
но и участвовали в обсуждениях с экспертами, полу-
чая профессиональные рекомендации.

Всероссийский фестиваль бэби-театров «Ләкләк» 
проводится в Мензелинске уже в третий раз. Основ-
ными зрителями спектаклей стали дети – в зависимо-
сти от возрастных ограничений постановки смотре-
ли как воспитанники детских садов, так и учащиеся 
начальных классов. Кроме того, спектакли посещали 
эксперты и представители театральных коллективов, 
поскольку коллегам также интересно знакомиться с 
творческими работами друг друга.

По словам директора театра Фаяза Хизбуллина, 
задача нынешнего фестиваля заключалась в том, 
чтобы подробно изучить различные подходы к ис-
кусству для самых маленьких детей. Действительно, 
представленные спектакли отличались большим раз-
нообразием. Они были обогащены актёрской игрой, 
мимикой и пластикой, костюмами, реквизитом, све-
товыми и звуковыми эффектами, а также и современ-
ными технологиями. Однако цель у всех постановок 
была одна – развивать познавательные способности 
детей, воспитывать их и прививать любовь к театру.

Между спектаклями художественный руководи-
тель фестиваля Алмаз Садриев вместе с председа-
телем жюри, продюсером, президентом и директо-
ром фестиваля «КУКАРТ» Давидом Бурманом прове-
ли серию семинаров, посвящённых режиссуре, ак-
тёрскому мастерству и использованию современных 
технологий в бэби-театре. К слову, режиссёром бэ-
би-спектакля «Гармония. Цветные фантазии», кото-
рый представил на фестивале Мензелинский театр, 
также является Алмаз Садриев.

Каждый театральный коллектив, участвовавший в 
фестивале, был награждён дипломом и традиционным 
татарским национальным лакомством – чак-чаком.

Кроме того, гости фестиваля познакомились с 
историческим Мензелинском.

– Вместе с сотрудником краеведческого музея мы 
совершили экскурсию от театра до посёлка Изыска-
телей, осмотрели спортивные объекты, затем посе-
тили Екатерининский мост и набережную реки. Го-
сти познакомились с учреждениями среднего про-
фессионального образования, посмотрели мечеть и 
собор, побывали в центре города. А после мы угости-
ли их вкусной ухой, приготовленной из речных рыб, 
выловленных в наших водоёмах. Надеемся, что го-
сти остались довольны как самим фестивалем, так 
и нашим гостеприимством, – рассказал директор 
Мензелинского театра Фаяз Хизбуллин.

Театральная жизнь

 e� / ФОТО ДИФИЗЫ НУРИЕВОЙ/ ФОТО ДИФИЗЫ НУРИЕВОЙ

Наше дополнение

Коллектив объединения занимает пер-
вое место по подписке на районную 
газету. Они знают, что только тот, кто 
читает, постоянно учится чему-то ново-
му, обладает актуальной информацией, 
необходимыми знаниями. Поэтому 
специалисты постоянно повышают 
свою квалификацию. Сотрудники рай-
онного ветеринарного объединения 
выписывают на рабочие места 20 
единиц газеты “Минзәлә”-“Мензеля”, 
которые сотрудник “Мензеля-информ” 
доставляет в день выхода газеты.

 e� / ФОТОСНИМКИ ДИЛЬФАСА ГАЛИЕВА./ ФОТОСНИМКИ ДИЛЬФАСА ГАЛИЕВА.
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Пирог из щавеля

ИНГРЕДИЕНТЫ 
Для теста: мука – 300 г, сахар – 2 ст. 
ложки, разрыхлитель – 5 г, сливочное масло – 200 г, 
творог рассыпчатый – 200 г, яйцо – 1 шт. 
Для начинки: щавель свежий – 300 г, сметана 20% – 
300 г, яйцо – 2 шт., изюм – 50 г, сахар – 3,5 ст. л.
Вам понадобятся форма с разъёмными бортами 28 см 
и пергамент.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: 
В большую миску отправить 300 г муки, 2 ст. ложки 

сахара, разрыхлитель и хорошенько перемешать. Слег-
ка размягчённое сливочное масло отправить неболь-
шими кусочками к муке и перетереть руками, чтобы по-
лучилось рассыпчатое тесто. Добавить творог и пере-
тереть также руками. Яйцо разбить и взбить вилкой в 
отдельной миске, отправить в муку. Замесить тесто ру-
ками и отправить в пакете в холодильник на 30 минут, 
дать настояться тесту. 

Отрезать два квадрата листа пергамента, на первый 
переложить тесто и накрыть вторым листом. Раскатать 
скалкой в круглый пласт по размеру формы, так чтобы 
хватило на борта. Переложить в форму раскатанное те-
сто и распределить по поверхности и бортам, сильно 
не спрессовывать.

Начинка: в миску отправить сметану, 2 яйца, 3,5 ст. 
ложки сахара, изюм и размешать венчиком. Щавель 
промыть водой от песка и просушить. Отрезать ниж-
ние пеньки 1-2 см и мелко нарезать веточки, а листики 
крупнее. Отправить щавель к сметане и яйцам, пере-
мешать лопаткой до однородности. 

Переложить заливку на тесто и равномерно распре-
делить по поверхности. Отправить в заранее разогре-
тую до 180 градусов духовку на 35 минут. Достать из ду-
ховки пирог и дать остыть ему 30 минут. Вытащить пи-
рог из формы и нарезать на кусочки. 

БЫСТРЫЙ ВАРИАНТ: возьмите готовое сло-
ёное дрожжевое тесто, а в начинку добавьте 
распаренную и мелко порезанную курагу и ща-
вель, который предварительно обдайте кипят-
ком. Сахар по вкусу. 

Щедрый стол

Ведёт Венера ГИЛЬМИЕВА.
Тел.: 3-28-32.

Почему морковь 
не взошла – и как 
исправить ситуацию

Морковь – одна из самых 
«медленных» культур: в иде-
альных условиях всхо-
ды появляются через 
2-3 недели, в прохлад-
ной погоде или тяжё-
лой – до 4 недель. Если 
месяц прошёл, а ростков 
нет, значит, что-то дей-
ствительно пошло не так.

Основные причины 
невсхожести

1. Сухая земля после посева
Семенам нужна стабильная 

влажность верхних 2-3 см почвы. 
Поливайте грядку каждый день 
небольшими порциями или на-
кройте нетканым материалом. 
Уберите укрытие, как только рост-
ки покажутся.

2. Старые или плохие семена
Всхожесть сохраняется 2-3 

года. Проверьте семена перед 
посевом: положите 10 штук на 
влажную тряпочку, заверните в 
пакет и держите в тепле 3-4 дня. 
Если проросло:

• 7 и больше – всхожесть хо-
рошая;

• 5-6 – сейте гуще, потом про-
редите;

• меньше 5 – берите новые се-
мена.

3. Слишком глубокая заделка
Сеять нужно на глубину 1-1,5 

см. На глинистых почвах засыпай-
те бороздки просеянным компо-
стом – он не образует корки, и ро-

сток легко пробьётся. Если корка 
уже появилась, аккуратно раз-
рыхлите её тяпкой вдоль рядков.

4. Холодная земля.
При температуре +4…+5 °C 

прорастание затягивается до 15-
20 дней. В прогретой до +20 °C 
почве всходы появляются через 

8-10 дней. Если земля хо-
лодная, морковь будет си-
деть без движения. Мож-
но накрыть грядку плён-

кой – так почва прогреет-
ся быстрее.

Что делать, если 
ростков нет уже месяц?

Не расстраивайтесь. В сред-
ней полосе морковь можно сеять 
вплоть до середины июня. Пере-
сейте грядку свежими семенами, 
предварительно замочив их на 
ночь в тёплой воде – это ускорит 
прорастание.

Как не допустить проблему 
в следующий раз

- Сейте морковь, когда земля 
прогреется до +12…+15 °C.

- Замочите семена на ночь в 
тёплой воде (это вымоет эфирные 
масла и ускорит прорастание на 
5-7 дней).

- Бороздки поливайте тёплой 
водой до посева.

- Смешивайте семена с сухим 
речным песком (1:3) для равно-
мерного посева.

- После посева накрывайте 
грядку нетканым материалом.

- Следите за влажностью верх-
него слоя почвы.

При соблюдении этих простых 
правил морковь взойдёт дружно и 
без разочарований.

Огород скучать не даёт

СОН — ВАШ ИСТОЧНИК  
МОЛОДОСТИ

Засыпая в период с 23:00 до 1:00, 
организм активно вырабатывает ме-
латонин — гормон долголетия. Он 
помогает обновлять клетки и вос-
станавливать силы.

Недостаток сна приводит к избытку корти-
зола — гормона стресса, который разрушитель-
но действует на организм. Последствия могут 
быть самыми неприятными: выпадение волос, 
тусклый цвет лица, высыпания на коже, раз-
дражительность и даже депрессия.

Любите засиживаться до ночи? Помните, 
что это прямой путь к преждевременному ста-
рению.

Берегите свой сон, и ваш организм скажет 
вам спасибо!

ХОДИТЕ В БАНЮ ЧАЩЕ!
Тепло и пар активируют ра-

боту сальных и потовых же-
лез, способствуя очищению 
организма от токсинов. Вы-
сокие температуры прогревают тело, улучшают 
кровообращение и обменные процессы, осо-
бенно в органах малого таза.

Эти изменения помогают предотвратить 
развитие бактерий в мочевыделительной и по-
ловой системах. Баня способствует улучшению 
обмена веществ, стимулирует кровообращение 
и лимфоток, что ускоряет выведение продук-
тов обмена из организма.

Ваше здоровье — в ваших руках!

Будем здоровы

Ярдәм янәшә!  
Помощь рядом!

Ильсеяр ХАЕРТДИНОВА

 d В свои 77 лет Роза Гиз-
дуллина (на фото) не знает 
покоя. 

 «Когда началась спецопера-
ция, все люди начали помогать. 
Я тоже не осталась в стороне», – 
делится она.

Золотые руки

Как-то соседка принесла ей 
целый мешок шерсти. Сама Роза 
Рауфовна без утайки называет 
её «ужасной». Но мастерицу это 
не остановило: не привыкла от-
ступать перед трудностями. Она 
принялась за кропотливую рабо-
ту: трепала, пряла, превращая не-
пригодное сырьё в качественную 
пряжу. Затем передала её женщи-
нам из общества слепых – те свя-
зали тёплые носки для бойцов.

Узнав, что для солдат шьют 
нательное бельё, Роза Рауфовна 
снова взялась за дело. Дома на-

Сердце, полное заботы

шлось немало ткани, а многолет-
ний опыт работы на швейной фа-
брике в городе Губаха Пермской 
области оказался бесценным.

– На фабрике я проработала 12 
лет. Наша дневная норма была 28 
штук трусов, – вспоминает она.

Эти отточенные годами навы-
ки позволили ей с головой оку-
нуться в работу. За всё время Роза 
Рауфовна сшила более 200 ком-
плектов нательного белья. Роза 
Рауфовна — настоящая мастери-
ца на все руки: вышивает, прядёт, 
вяжет крючком и спицами.

– Мама всегда говорила: 
«Учись, пригодится в жизни», 
– с улыбкой отвечает она на во-
прос, кто научил её прясть. — Мне 
очень нравится прясть шерсть.

Теперь она сама передаёт это 
умение внучке. Та живёт в Мо-
скве, работает стюардессой во 
Внуково и, приезжая в гости, с 
интересом садится за прялку.

Сила в единстве

Ткань для пошива Розе Рау-
фовне приносят рулонами. Ру-
ководитель общества слепых 
Фидалия Шамарданова, члены 
народного хора, родственники, 

соседи — все, кто хочет помочь.
– У меня и свои запасы были, 

всё пошло в работу, – говорит она.
Помимо шитья, Роза Рауфов-

на активно участвует в заготовке 
продуктов: режет лапшу и овощи 
для сухих супов.

– Шить для меня – не нагруз-
ка. Как в тылу помогали во вре-
мя Второй мировой, так и мы 
помогаем сейчас, – объясняет 
она свою позицию просто и ис-
кренне.

Стельки из обрезков

Даже для остатков ткани Роза 
Рауфовна находит применение. 
По собственным эскизам шьёт 
стельки.

– Всё равно обрезки остают-
ся, жалко выкидывать. А тут по-
лезные и нужные вещи выходят, 
–  объясняет она свою практич-
ность и заботу о каждой мелочи.

Пример Розы Гиздуллиной – напо-
минание всем нам: победа куётся 
не только на передовой, но и 
здесь, в городах и сёлах.

Она – активная участница народного хора ветеранов, член общества слепых, 
а главное – бессменная помощница наших бойцов на СВО.

 e� / ФОТО ИЛЬСЕЯР ХАЕРТДИНОВОЙ/ ФОТО ИЛЬСЕЯР ХАЕРТДИНОВОЙ

Акцент



«Мензеля» 
№ 21 (12 234) | 5 июня 2026 года

Читайте новости первыми 
на сайте www.menzela.ru4 | ДЫХАНИЕ ЖИЗНИ

С ПРАЗДНИКОМ, МИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ!

Мнение

Ильдус ШАГИЕВ

 d На этот вопрос можно отве-
тить по-разному. Мой ответ – 
работодателям! 

Потому что в этом возрасте еще 
много людей находится в работо-
способном состоянии. Конечно, те, 
кто получает пенсию в 25-35 тысяч 
рублей, могут и довольствоваться 
этой суммой и позволить себе не 
работать. Однако в этом возрасте 
у большинства из нас уже имеют-
ся различные заболевания (встре-
чаются даже те, уже в 50 лет стра-
дает хроническим недугом). Спасе-
ние только одно – волшебная пи-
люля – лекарство. Фармакология у 
нас развита, мы знаем, что врачи 
могут выдавать лекарства исходя 
из индивидуальных особенностей  
каждого пациента. А на лекарства 
уходит немало денег!

Оказывается, по законам при-
роды организм человека начинает 
стареть уже с 30 лет. Врачи отмеча-
ют, что в этом возрасте мы ещё не 
умеем прислушиваться к своему ор-
ганизму, стараясь питаться вкусно, 
употребляя спиртные, газированные 

Кому нужны 65-летние?!

напитки, ведя почти что хищниче-
ский образ жизни. Вернее, у нас нет 
времени. Ведем борьбу за выжива-
ние. Параллельно собираем болез-
ни. Самые страшные недуги связа-
ны не только с генетикой, но и со 
стрессами. Ну, а родится ли здоро-
вый ребенок от тех, кто сейчас уже 
с молодости пичкает себя таблетка-
ми, желая укрепить свое здоровье 
и продлить жизнь? Действительно, 
после 30 лет многие только женят-
ся и начинают растить детей. Гово-
рят, что от стрессов меняется состав 
крови, на теле появляется жировая 
прослойка. В этом возрасте (65 лет)  

кажется, что все задачи, выполне-
ние которых от нас как от своей не-
отъемлемой части требует природа, 
уже выполнены. Но желание жить 
не хуже остальных никуда не исче-
зает... Надо помогать детям, воспи-
тывать внуков. Наверное, это и не 
связано с психологией – кодексами 
самопожертвования во имя работы. 
Но пропаганда всегда хвалила не 
тех, кто живет в свое удовольствие, 
а тех, кто, родил много детей, выра-
щивает на огороде картофель, солит 
огурцы и помидоры, готовит кабач-
ковую икру. Поэтому я повторяю, что 
человек создан, чтобы трудиться. Без 

современной медицины продолжи-
тельность жизни не увеличилась бы. 
После 65 лет человек начинает обре-
менять не только социальный фонд, 
но и семейный бюджет, и даже род-
ных. Особенно, если не работает. 
Спасибо медицине. Она помогает 
людям жить с чувством собственной 
необходимости. И еды, слава богу, 
достаточно. В этом случае, возмож-
но, стоит похвалить и интернет. Про-
двинутые находят в нем различные 
полезные советы, чтобы занимать-
ся самолечением. Не думаю, что это 
совсем правильно. В то же время не-
обходимо уметь прислушиваться к 
своему телу. 

Однако зависимость от лекарств 
– тоже не очень хорошая ситуация. 
Уже говорил, что, наверное, у чело-
века, постоянно пьющего лекар-
ства, начинает меняться! Обрати-
те внимание, что только в Мензе-
линске раньше была одна аптека, 
сейчас количество аптек под раз-
ными названиями (а значит, это 
бизнес) достигает двух десятков. А 
бизнес (и фармакология, и прода-
вец) работает, в первую очередь, 
ради своей выгоды.

Этой статьей я никому не пред-
лагаю готовый рецепт. Но я хочу 
сказать, что постепенно стремлюсь 
вникнуть в тайны эликсира жизни. 
Нет, такая длинная, словно  у чере-

пахи, жизнь нам не нужна. Но в на-
ших руках – сохранять свою трудо-
способность и вкус жизни! Посмо-
трите вокруг, обратите внимание 
на то, сколько живут сельчане, спор-
тсмены, которые всю жизнь посвяти-
ли тяжелому физическому труду,  и 
сколько – артисты эстрады, государ-
ственные деятели. Какая разница!!!

Безразличие (пусть каждый сам 
для себя решит, какие качества в это 
определение  вкладывает) – главный 
враг человека. Поэтому правитель-
ство заботится о нашей продолжи-
тельности жизни. Но и участковые 
врачи не должны сидеть без дела. 
Руководство страны повышает им 
зарплату, чтобы они в свою очередь 
работали над продлением жизни 
людей. Если почувствуете какие-то 
недомогания – обращайтесь к вра-
чам. В конечном счете, если вы в 
курсе того, какой у вас диагноз, то 
жить легче. Появляется цель. Чтобы 
не умереть, чтобы радоваться, зная, 
что и после 65 есть силы и возмож-
ности жить и работать.

 d Акцент

Почему мы – после 65 лет – должны 
испытывать дополнительный стресс, 
размышляя о том, что якобы причи-
няем кому-то неудобства?

Газета – читатель

Верных 
друзей  
не предают 

 d Помимо того, что с 
самого раннего детства, 
т.е., около семи десятка 
лет является преданной 
читательницей районной 
газеты, она досконально 
анализирует статьи в га-
зете, дает им свою оценку. 
А ещё сотрудничает с га-
зетой.

Василя Ханнанова:
– Мы читаем новости и в 

интернете, но статьи, напеча-
танные в газете, особенно за-
падают в  душу. Не ошибусь, 
сказав, что «районка» являет-
ся незаменимым спутником на 
жизненном пути. Она – давний 
друг нашей семьи, а проверен-
ных друзей никогда не преда-
ют. Помимо внесения вклада в 
сохранение целостности род-
ного языка, она является по-
мощником в работе для руко-
водителей. А также служит до-
полнительным пособием для 
учителей и воспитателей, и 
вдохновляет людей труда на 
большие победы. В каждом но-
вом выпуске я с удовольствием 
знакомлюсь с жизнью трудо-
вых коллективов, с разными со-
бытиями, новостями. Наше по-
коление привыкло читать пе-
чатную газету. Сколько в рай-
онной газете публикаций, ко-
торые проникнуты любовью 
к жизни! 

Село и его люди

Дильфас ГАЛИЕВ

 d В этом году Мушугин-
ское отделение агрофирмы 
«Аняк» приступило к поле-
вым работам еще в конце 
апреля. 

В Мушугинском отделении 
агрофирмы «Аняк» и в этом 
году весенний сев провели по 
технологии «ноутилл», т.е., без 
вспашки полей после прошло-
годних уборочных работ. Глав-
ный приоритет – качество.

– Сейчас мы осуществляем 
уход за растениями. Мы были 
полностью готовы к проведению 
весенне-полевых работ работы 
в кратчайшие, благоприятные 
агротехнические сроки, и не мог-
ли нарадоваться тому, что зимой 
было много снега. Фарит Нурга-
лиев славно поработал зимой 
в ремонте техники. Как только 
потеплело, успешно перезимо-
вавшие озимые сразу же пошли в 
рост, – ознакомил с положением 
дел руководитель Мушугинско-
го отделения Камиль Шаймар-
данов. Здесь на каждый гектар 
подготовлено 93 килограмма 
действующего вещества. Стоит 
отметить, что в хозяйстве, рабо-
тающем на перспективу,  парк 
техники также полностью под-

Мушугинцы работают  
с новыми технологиями 

готовлен к посевной. 
Работающим на полях соз-

даны необходимые условия, 
сейчас ячмень посеян на 1170 
гектарах. Перед посевной Ле-
нар Гайсин на тракторе К-744 
пробороновал 2800 гектаров 
полей. На посеве зерновых не 
жалея сил на тракторах «Джон 
Дир» с  посевным комплексом 
ДМС-9 трудились трактористы: 
Валерий Султанов, Радик Га-

бидинов. Подсолнечник посе-
ян на 1300 гектарах, рапс – на 
600 гектарах. Прикатывание 
засеянных полей осуществи-
ли Салават Ярмиев на тракторе 
МТЗ-1221 и Сергей Федоров на 
тракторе МТЗ-82. Озимую пше-
ницу пробороновал на трак-
торе МТЗ-1221 Андрей Федо-
ров. При посеве подсолнечника 
применялась азофоска из рас-
чета один центнер на гектар. 

Большой вклад в отгрузку ми-
неральных удобрений внесли 
Мирхат Гарайханов, в отправ-
ку со склада удобрений, семян 
– Ира Ханова.

Труженики полей обеспечи-
ваются обедом и ужином. Сей-
час, когда наступают жаркие 
дни, почва быстро пересыхает, 
теряется 160-180 тонн влаги в 
день, поэтому весенне-полевые 
работы проводились быстрее.

 e�   /ФОТО ДИЛЬФАСА ГАЛИЕВА../ФОТО ДИЛЬФАСА ГАЛИЕВА..

 e� Эта фотография сгенерирована ИИ. Эта фотография сгенерирована ИИ. 
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ЭХО ПРОВИНЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ

Примеры 
обновления 
нашего города

 e Центр цифровых технологий сельскохозяйственного тех-
никума. Умелые руки строителей привели старинное исто-

рическое здание в такое состояние. 

 e Помимо того, что в это здание для обучения и работы пол-
ностью переедет гимназия, принимаются заявления и из дру-
гих школ. Потому что дело не только в красоте здания, обно-
вятся и образовательные технологии.  Журналисты редакции 
недаром назвали эту школу «стройкой века». По инициативе 
главы района Айдара Салахова к новому учебному году ря-
дом со школой появится ещё одно спортивное сооружение. В 
нижнем фото мгновения общения со строителями.

 e В этом доме будут жить сироты Мензелинска.  
Вот такие 4 дома осчастливят 32 судьбы.

 e Капитальный ремонт начался в этом доме  
в поселке Изыскателей.

 e Здание детского сада «Алтынчеч».
 e Парковка рядом с центральной районной больницей  

будет расширена.

Еженедельный обзор

СТАЛА ПРИЗЕРОМ В УФЕ 

Ученица 9 класса Мензелинской школы-интерната Викто-
рия Бокова (наставник – И. Д. Валиева) заняла 3 место на от-
борочном этапе «Абилимпикс». Соревнования проходили в 
Уфе по компетенции «Работник зеленого хозяйства». Прини-
мали участие представители Тюменской области, Ханты-Ман-
сийского автономного округа – Югры, Республики Башкор-
тостан, Удмуртии и Республики Татарстан.

ТОСЫ ПОДЕЛИЛИСЬ ОПЫТОМ

В Набережных Челнах состоялось межмуниципальное ме-
роприятие, посвященное развитию местного самоуправле-

ния.  В мероприятии приняли участие руководители ТОС и 
нашего города. Они познакомились с лучшими ТОСами ав-
тограда и приняли участие в пленарном заседании, обменя-
лись опытом, приехали с новыми идеями.

БОЛЬШОЙ УСПЕХ  
МАЛЕНЬКИХ ТЕННИСИСТОВ

Воспитанники спортшколы «Олимп» приняли участие в 
командном турнире по настольному теннису в Альметьев-
ске.  Команда в составе Амелии Ситдиковой, Эльдана Фахрут-
динова, Элины Фахрутдиновой заняла 2 место. 

ИЗМЕНИЛОСЬ ПРАВИЛО ДВИЖЕНИЯ

Часть улицы Мусы Джалиля, расположенная в поселке 
Садак, стала главной дорогой. Будьте внимательны, когда 
поедете в ту часть города к родным, в магазины.

Золотой фонд 
района
Знание.ру

Ильсеяр ХАЕРТДИНОВА

 d В районном Дворце культуры прошёл слёт 
одарённых детей. Участников мероприятия 
приветствовал глава Мензелинского района 
Айдар Салахов.

В своём выступлении он отметил значимость 
поддержки талантливой молодёжи и подчеркнул, 
что именно сегодняшние школьники являются 
будущим района, республики и страны. Слова по-
здравления звучали от руководителя отдела обра-
зования района Рената Ибрагимова.

В ходе церемонии были отмечены учащиеся, до-
бившиеся высоких результатов на всероссийском 
и международном уровнях. Среди награждённых 
— призёр заключительного этапа Всероссийской 
олимпиады школьников по труду СОШ № 3 Алсу 
Гатина (учитель Аманова Наталья Валентиновна) 
– на фото – и победители Международной олимпи-
ады по русскому языку для учащихся школ с род-
ным (нерусским) языком обучения Софья Бокова, 
Камила Галиева и Зарина Фаттахова из гимназии 
(учитель Викулова Ольга Сергеевна).

Особое внимание было уделено участникам 
чемпионатного движения «Юный мастер». 

В рамках слёта были награждены победители и 
призёры регионального этапа чемпионата по про-
фессиональному мастерству «Профессионалы», 
который ежегодно помогает школьникам познако-
миться с современными профессиями и раскрыть 
свои способности в различных компетенциях. 

На сцену поднимались победители и призёры 
республиканских олимпиад «Путь к Олимпу», ре-
спубликанских предметных олимпиад, а также 
регионального этапа Всероссийской олимпиа-
ды. Отдельные слова благодарности прозвучали 
в адрес педагогов, которые подготовили талант-
ливых школьников к успешным выступлениям 
на конкурсах, олимпиадах и чемпионатах раз-
личного уровня.

 d Цифры

В этом учебном году победителями и призёрами 
олимпиад различного уровня стали 60 школьников 
Мензелинского района, что превышает показатель 
прошлого года.

 d Наше дополнение

Чемпионат «Юный мастер» – это часть многосту-
пенчатого мероприятия, направленного на раннюю 
профориентацию детей дошкольного и младшего 
школьного возраста. В конкурсе принимают участие 
дети дошкольного (5-7 лет) и младшего школьного 
возраста (8-11 лет). 
Участниками чемпионата «Профессионалы» могут 
быть школьники от 14 лет и старше, студенты коллед-
жей и молодые специалисты предприятий в различ-
ных областях промышленности. Состязания прохо-
дят в двух категориях: основной (студенты колледжей 
и молодые специалисты) и юниорской (школьники от 
14 лет). Чемпионат «Профессионалы» проводится в 
рамках федерального проекта «Профессионалитет» 
национального проекта «Молодёжь и дети».

 e� /ФОТО ИЛЬСЕЯР ХАЕРТДИНОВОЙ./ФОТО ИЛЬСЕЯР ХАЕРТДИНОВОЙ.
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МАЛАЯ РОДИНА – ИСТОРИЮ ПИШЕМ САМИ

ДЕНЬ ЗА ДНЁМ

Гороскоп 
8-14 июня

Овен. Многие 
ваши проблемы 
исчезнут, а дела 

пойдут успешнее, если вы 
не будете столь принципи-
альны, подвергая критике 
всё и всех. 

Телец. Получат-
ся будет не всё, 
но постарайтесь 

не идти напролом, отложи-
те эту задачу на несколько 
дней. Чем меньше вы буде-
те говорить о своих наме-
рениях и планах, тем бы-
стрее они осуществятся. 

Близнецы. Всё 
и так складывает-
ся в вашу поль-

зу, удача сама плывет вам в 
руки. Старайтесь полагать-
ся на свою интуицию и слу-
шать свое сердце.

Рак. Ваш творче-
ский потенциал 
достаточно высок. 

Но не старайтесь объять 
необъятное, объективно 
рассчитывайте свои силы. 

Лев. Хорошо 
было бы заняться 
своим здоровьем, 

отдохнуть за городом или 
отправиться в долгождан-
ное запланированное путе-
шествие. 

Дева. Если вы с 
чем-то не соглас-
ны, высказывайте 

свои возражения сразу. По-
сле случая может и не пред-
ставиться. 

Весы. Будьте осо-
бенно осторожны 
с информацией и 

воздержитесь от злословья, 
так как любые ваши выска-
зывания могут быть невер-
но истолкованы. 

Скорпион. Задач 
у вас немало, осу-
ществить все пла-

ны и замыслы вам будет не 
всегда просто, но, в прин-
ципе, при значительной це-
леустремленности и упор-
стве возможно.

Стрелец. Несмо-
тря на трудности, 
вам следует дви-

гаться вперед, нащупывать 
и обходить скрытые пре-
пятствия. Не стоит суетить-
ся и падать духом. 

Козерог. Работа 
просто бегает за 
вами с большим 

сачком, и если вы вовремя 
не увернетесь, то придется 
работать не только за себя, 
но и за того парня. А надо 
ли вам это? 

Водолей. Стоит 
ориентировать-
ся на собственные 

силы и возможности, а де-
визом взять такое выска-
зывание: «Хочешь, чтобы 
было сделано хорошо, сде-
лай сам». 

Рыбы. Именно 
сейчас вы можете 
что-то изменить, 

особенно в вашей личной 
жизни. «Рядом с вами есть 
настоящая любовь», – гово-
рят звезды. Не упустите ее.

 e� /ФОТОСНИМКИ ИЗ АРХИВА ГОРГАЗА./ФОТОСНИМКИ ИЗ АРХИВА ГОРГАЗА.

Уголок потребителя

Дифиза НУРИЕВА

 d Начальник служ-
бы эксплуатации газа 
Мензелинского района Вла-
димир Чернов рассказал, у 
кого отключат и что нужно, 
чтобы вновь подключить.

ООО «Газпром трансгаз Ка-
зань» направило 1610 уведом-
лений абонентам, имеющим за-
долженность за поставленный 
газ и техническое обслужива-
ние газового оборудования, с 
целью отключения от газоснаб-
жения. Подключение абонентов 
будет осуществляться только 
при условии устранения всех 
причин, послуживших основа-
нием для отключения, и оплаты 
расходов Общества на отключе-
ние и подключение.

Из числа абонентов ЭПУ 
«Челныгаз», имеющих задол-
женность, которым были на-
правлены уведомления в мар-
те-апреле 2026 года, подлежат 
отключению по состоянию на 
12.05.2026 — 165 абонентов на 
сумму 936 тыс. рублей.

Поставщик начал в односто-
роннем порядке приостанав-
ливать подачу газа. На на-
стоящее время отключено 26 
абонентов.

Дебиторская задолженность 
за газоснабжение на май ме-
сяц 2026 года у 91 059 чело-
век составила 63,6 миллиона 
рублей, за техобслуживание 
газового оборудования — у  
22 632 человек — 16,8 миллио-
на рублей.

Важно помнить: ежемесяч-
но передавать показания при-
бора учета газа и платить за 

Начали отключать газ  
у должников

потребленный газ.
Во избежание возникно-

вения задолженности и при-
нудительного отключения от 
газоснабжения оплату за техни-
ческое обслуживание ВДГО не-
обходимо совершать по QR-коду, 
расположенному в Акте сдачи и 
приемки выполненных работ, в 
момент выполнения техниче-

ского обслуживания.
«Чтобы повысить эффек-

тивность взыскания долгов, 
организованы SMS-оповеще-
ния, автоматический обзвон по 
группам должников».

Если у вас возникли во-
просы или требуется помощь, 
обращайтесь по телефону:  
8 (85555) 3-44-65.

 e� /ФОТО ИЛЬДУСА ШАГИЕВА. /ФОТО ИЛЬДУСА ШАГИЕВА. 

Последний звонок

Ильшат ВАГИЗОВ

 d В этом году СОШ № 3 вы-
пустила 17 одиннадца-
тиклассников и 81 девя-
тиклассника.

«Последний звонок» в СОШ 
№ 3 прошел в волнительной и 
теплой атмосфере. 

Обращаясь к выпускни-
кам, директор школы Окса-
на Губайдуллина отметила: 
 – Искренне поздравляю вас с 
окончанием школы, впереди, 
конечно, жаркая пора – экзаме-
ны. Желаю, чтобы вы успешно 
прошли все испытания, пусть 
удача и везение сопровождает 
вас всегда. У вас все получится, 
мы верим в вас.

Со словами поздравления 
также выступила заместитель 
руководителя исполнитель-

ного комитета района по со-
циальным вопросам Нэля Би-
кеева.

Помимо успехов в учебе, 
СОШ № 3 славится и спор-
тивными достижениями. Ди-
ректор Оксана Губайдуллина 
в торжественной обстановке 
вручила выпускникам знаки 
отличия ГТО. 

В своем выступлении тре-
нер по борьбе СШ «Юбилей-
ный» Рамзиль Бадриев привел 
следующие цифры:

– Наверное, третья школа 
– самая спортивная в городе. 
Потому что порядка 150 её 
учеников занимаются в нашей 
спортшколе, из них более 50 
ходят ко мне на борьбу.

Он, а также методист СШ 
«Юность» Нурсина Гайнутди-
нова, сотрудник СШ «Олимп» 
Индира Хисматуллина награ-
дили выпускников Грамота-
ми, пожелали им успехов во 
взрослой жизни, в которую 
они вступают. 

Третья – самая спортивная школа

 e На фото Нурсина Гайнутдинова и  вратарь хоккейной команды  
«Кречеты» Данияр Галиев. /ФОТО ИЛЬШАТА ВАГИЗОВА.ФОТО ИЛЬШАТА ВАГИЗОВА.

Читаем  
ваши письма

Благодарность 
коллектива

 d Уважаемый Марат 
Габдулхакович! 

Как руководитель, Вы 
ежегодно проводите со-
ревнования по настоль-
ному теннису среди уча-
щихся и учителей школ 
района. Также большое 
спасибо за поддержку 
школьной столовой. Ваша 
поддержка дает нашим 
ученикам возможность 
есть в комфортной обста-
новке. Ваша поддержка 
очень полезна для нас, 
играет очень важную роль 
в продолжении нашей де-
ятельности. Наличие та-
ких поддерживающих лю-
дей, как Вы, – настоящее 
счастье.  Большое спасибо 
от имени детей и от име-
ни школьного коллекти-
ва за ваше внимание к 
нам. Желаем Вам здоро-
вья, счастья и успехов в 
работе. 

Не оставлял нас в 
прежние годы без под-
держки и ваш брат Ра-
миль Габдулхакович, ко-
торый сегодня далеко 
от нас. Желаем ему вер-
нутся в родные края жи-
вым-здоровым, с Побе-
дой.  

Спасибо Вам, пусть 
ваша доброта к детям и 
ваш вклад в их здоровье 
возвратятся вам стори-
цей. Мы гордимся такими 
добрыми людьми, как Вы.

С большим уважени-
ем, коллектив Аюской 
основной общеобразо-

вательной школы име-
ни Рамгиля Кагирова.
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РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ, 

продаётся (реклама)

ПРЕДЛАГАЕМ СВОИ УСЛУГИ

ПРОДАЕМ 45-ДНЕВНЫХ 
БРОЙЛЕРНЫХ ЦЫПЛЯТ. 

Тел.: 8-9172671428, 
8-9372923265. Ильназ.

ИНН 165048104287                    реклама № 31

Милади 
2026 ел
Һиҗри 
1447 ел

Сәхәр 
тәмам

Мәчет-
ләрдә 
укыла

Кояш 
чыга Зәвәл Өйлә 

намазы
Икенде 
намазы

Ахшам 
намазы

Ястү 
намазы

05.06.2026 00:47 01:17 02:48 11:27 12:00 17:11 20:06 21:36
06.06.2026 00:46 01:16 02:47 11:27 12:00 17:12 20:07 21:37
07.06.2026 00:46 01:16 02:47 11:27 12:00 17:13 20:08 21:38
08.06.2026 00:45 01:15 02:46 11:27 12:00 17:13 20:09 21:39
09.06.2026 00:44 01:14 02:45 11:27 12:00 17:14 20:10 21:40
10.06.2026 00:44 01:14 02:45 11:27 12:00 17:14 20:11 21:41
11.06.2026 00:43 01:13 02:44 11:28 12:00 17:15 20:11 21:41
12.06.2026 00:43 01:13 02:44 11:28 12:00 17:15 20:12 21:42
13.06.2026 00:43 01:13 02:44 11:28 12:00 17:16 20:13 21:43
14.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:28 12:00 17:16 20:14 21:44
15.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:29 12:00 17:17 20:14 21:44
16.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:29 12:00 17:17 20:15 21:45
17.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:29 12:00 17:17 20:15 21:45
18.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:29 12:00 17:18 20:16 21:46
19.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:29 12:00 17:18 20:16 21:46
20.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:30 12:00 17:18 20:16 21:46
21.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:30 12:00 17:18 20:17 21:47
22.06.2026 00:42 01:12 02:43 11:30 12:00 17:19 20:17 21:47
23.06.2026 00:43 01:13 02:44 11:30 12:00 17:19 20:17 21:47
24.06.2026 00:43 01:13 02:44 11:31 12:00 17:19 20:17 21:47
25.06.2026 00:43 01:13 02:44 11:31 12:00 17:19 20:17 21:47
26.06.2026 00:44 01:14 02:45 11:31 12:00 17:19 20:17 21:47
27.06.2026 00:44 01:14 02:45 11:31 12:00 17:19 20:17 21:47
28.06.2026 00:45 01:15 02:46 11:31 12:00 17:19 20:16 21:46
29.06.2026 00:46 01:16 02:47 11:32 12:00 17:19 20:16 21:46
30.06.2026 00:46 01:16 02:47 11:32 12:00 17:19 20:16 21:46

Время намаза на июнь

 #МинзәләМәчете   3-21-54, 8-999-163-52-00.

(Начало на 1-й стр.)

Делясь с дальнейшими 
планами на будущее, Динара 
рассказала, что хотела бы ре-
ализовывать свои идеи по из-
готовлению зефирных изделий 
в специальном обустроенном 
отдельном пространстве – в 
мастер-кухне. «А ещё зарожда-
ется мысль о небольшой, уют-
ной, домашней кондитерской. 
Скажу так, развитию нет преде-
ла, было бы желание и любовь 
к своему делу», – отметила она.

Также Динара рассказала, 
что помимо изготовления зе-

фирных изделий любит шить, 
читать, рисовать, летом ка-
таться на велосипеде, зани-
маться садом. 

И, конечно же, подчеркну-
ла, что, как и в любом деле, 
важную роль играет поддерж-
ка со стороны близких:

 – Чем бы я ни занималась, 
мой муж всегда и во всем меня 
поддерживает, производство 
зефира не исключение. Ча-
стенько в праздничные дни 
ему приходится подрабаты-
вать курьером и снабженцем 
тоже. Детки пока наблюдают.

Со своими изделиями Ди-

нара Ишмуратова в прошлом 
году участвовала в школь-
ной выставке на День мамы. 
А недавно её пригласили на 
выставку продукции самоза-
нятых, предпринимателей, 
состоявшейся в районном 
Дворце культуры во время зо-
нального семинара-совеща-
ния. Гости из 14 районов, а 
также представители руко-
водства республики, района с 
большим интересом ознакоми-
лись с настоящими произведе-
ниями искусства, созданными 
умелыми руками жительницы 
нашего города.

Красота ощущается сердцем  
и созидается руками

Организатор торгов - финансовый управляющий Закировой 
Гульшат Рафкатовны Адкин Игорь Алексеевич, действующий на 
основании решения Арбитражного суда Республики Татарстан 
от 30.09.2025 г. по делу № А65-26325/2025, сообщает о подготов-
ке Положения для  организации торгов в форме закрытого кон-
курса, на электронной площадке Центр дистанционных торгов, 
размещенной на сайте https://cdtrf.ru/ в сети Интернет. Предме-
том торгов является следующее имущество: 

Лот №1. Земельный участок, категория земель Земли сель-
скохозяйственного назначения, кадастровый (условный) номер 
16:28:000000:1637, общая долевая собственность, 1/271, Место-
положение: Местоположение установлено относительно ори-
ентира, расположенного в границах участка. Почтовый адрес 
ориентира: Российская Федерация, Республика Татарстан, Мен-
зелинский муниципальный район, Урусовское сельское посе-
ление., вид разрешенного использования: для сельскохозяй-
ственного производства. Начальная цена продажи 138 327 руб. 

Лот №2. Земельный участок, категория земель Земли сель-
скохозяйственного назначения, кадастровый (условный) номер 
16:28:000000:1637, общая долевая собственность, 1/271, Место-
положение: Местоположение установлено относительно ори-
ентира, расположенного в границах участка. Почтовый адрес 
ориентира: Российская Федерация, Республика Татарстан, Мен-
зелинский муниципальный район, Урусовское сельское посе-
ление., вид разрешенного использования: для сельскохозяй-
ственного производства. Начальная цена продажи 138 327 руб. 

На основании п. 3 ст. 213.26 ФЗ РФ от 26.10.2002 г. №127-ФЗ 
«О несостоятельности (банкротстве)» и ст. 250 ГК РФ с учетом 
позиции ВС РФ, высказанной в Определении № 306-ЭС19-22343 
от 04.06.2020 года, настоящим уведомляю долевых собственни-
ков о том, что ФУ предоставляет возможность воспользоваться 
правом преимущественной покупки.

Покупателем имущества (участником торгов) может быть 
лицо, являющееся участником общей долевой собственности 
недвижимого имущества (дольщик, арендатор, администрация 

сельского поселения), указанного в п 1.2, а также в Федераль-
ным закона от 24.07.2002 N 101-ФЗ (ред. от 30.12.2021) «Об обо-
роте земель сельскохозяйственного назначения» подавшее за-
явку на приобретение имущества и заключившее договор куп-
ли-продажи. 

С порядком подачи заявки, а также сроками проведения 
торгов предлагается ознакомиться на сайтах: ЕФРСБ, https://kad.
arbitr.ru/, а также по адресу эл. почты au.adkin@yandex.ru и но-
меру телефона 89020489220. Отслеживать информацию по ор-
ганизации торгов в форме закрытого конкурса предлагается на 
торговой площадке Центр дистанционных торгов, размещенной 
на сайте https://cdtrf.ru/ в сети Интернет. №

* * *
Решением Арбитражного суда Республики Татарстан от 

18.09.2025 г. по делу № А65-25234/2025 Шарифуллина Эльми-
ра Мудировна ИНН 162802210215, признана банкротом. Фи-
нансовым управляющим утвержден Шагиахметов Ильдар Фа-
ритович (ИНН 165049195520) член СРО»Синергия». Сообщаю о 
проведение 03.08.2026 г. в 10.00 ч. по мск на сайте lot-online.ru 
(Российский аукционный дом) открытых торгов в форме элек-
тронного аукциона, ограниченного по составу только участни-
ками долевой собственности земельного участка с кад. номером 
16:28:000000:135, а также сельхоз. организациями или граждана-
ми - членами КФХ его использующими. Срок представления за-
явок с 25.06.2026 по 30.07.2026 года. Задаток составляет 10% от 
цены лота. Срок внесения задатка по 30.07.2026 года. На торги 
выставляется: Доля в праве 1/377 на Земельный участок (сель-
хоз назначения) кад. номер: 16:28:000000:135, Респ. Татарстан, 
р-н Мензелинский, с.п. Кадряковское, з/у 000/135, начальная 
цена 105 863,00, шаг аукциона 5% от начальной цены. Расходы 
по оформлению имущества в собственность несет победитель 
торгов. Ознакомление по тел. 89274569266. На доле есть обре-
менения, которые будут сняты после торгов. Подробная инфор-
мация о торгах указана в сообщение №23110502 от 01.06.2026 
года размещённом на сайте old.bankrot.fedresurs.ru.

Рекламная служба: Рекламная служба: 
8-9586276534, 8-9586276534, 
8-9393785141.8-9393785141.

ВНИМАНИЕ,  
ОПАСНЫЕ БОЛЕЗНИ РЯДОМ!

Согласно приказу Министерства сельско-
го хозяйства Российской Федерации № 
862 от 13 декабря 2022 года перемеще-
ние сельскохозяйственных животных и 
птиц (покупка или продажа) должно осу-
ществляться при наличии электронного 
ветеринарного сопроводительного доку-
мента. При ввозе и вывозе животных не-
обходимо заранее оповестить ветеринар-
ную службу района по телефонам 8(85555) 
2-67-23, 2-67-24, 2-67-26.
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ОПГС, ПГС, 
любой песок, щебень, 
асфальтная крошка. 

Доставка от 1 т. 
Есть самовывоз. 

Тел.: 8-9061193460. 

Ремонт пластико-
вых окон. Замена стек-
ло-пакетов, устранение  

запотеваний. 
Тел.: 8-9061239988. № 10

Живность
(При покупке живности спрашивайте 

наличие ветсправки)

Ремонт холодильников, мо-
розильников, ларей. Телеви-
зоров, стиральных машин. 

Тел.: 8-9172609171. 
реклама № 72                   ИНН 162802034312
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ИНН 162900981128ИНН 162900981128

приглашаем на работу

ОБШИВАЕМ, РЕМОНТИРУЕМ 
МЯГКУЮ МЕБЕЛЬ 

КАЧЕСТВЕННО С ГАРАНТИЕЙ. 
Тел.: 8-9053720142. 

ИНН 165024143330                         реклама № 76

* Продаются телята. Тел.: 
8-9377772088. № 49.

* В связи с болезнью хозяина рас-
продаем ферму вьетнамских сви-
ней 37 голов: свиноматки и хряк – 
10 т. руб, молодняк – 6 голов от 3 до 
8 т. рублей. Тел.: 8-9600797303. №84.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА.
НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ.

ДВЕРИ ВХОДНЫЕ И МЕЖ-
КОМНАТНЫЕ. МЕБЕЛЬ НА 
ЗАКАЗ (КУХНИ, ШКАФЫ).

Тел.: 8-9656148397 (Александр).
ИНН 16503014474	           реклама № 1.

П Л АС Т ИКОВЫЕ ОК Н А,  
Н АТ Я Ж НЫЕ ПОТОЛК И, ВХОД-
НЫЕ, МЕ Ж КОМН АТ НЫЕ ДВЕ-
РИ, К У ХОННЫЕ ГА РНИ Т У РЫ 

И ШК АФЫ, Ж А ЛЮЗИ, К РЫШИ .
Тел.: 8-9656148398 (Фарид).

ИНН 16503014474	           реклама № 56

В ГАПОУ «Мензелинский пе-
дагогический колледж имени 

Мусы Джалиля» требуется: 
зам.директора по информати-
зации; советник директора по 
воспитанию; водитель легково-
го автомобиля; рабочий по ком-
плексному обслуживания и ре-
монту здания.
Тел.: 8(85555) 3-21-36;3-22-33. №85.

Требуется ВОДИТЕЛЬ на само-
свал FAW 4-осный г. Наб. Челны
Перевозка твердых коммуналь-
ных отходов от ПЭК до полигона.
Опыт работы на самосвале обя-
зательно.
Вод. удостоверение категории С.
Официальное трудоустройство, 
полный соц. пакет.
График работы: 6/1 либо 2/2.
З/п от 150 000 рублей.

Тел.: 8 917 88 33 257.

Следующий номер 
газеты выйдет

10 июня. 

торги

Прозвенел последний звонок
 d В этом году 9 класс СОШ №1 оканчивают 72, а 11 класс – 22 ученика.

По традиции, перед отправлением выпускников во взрослую жизнь к ним 
обратилась директор школы Ольга Владимировна Ильина. 

В районном Дворце культуры состоялся праздник для выпускников СОШ 
№ 1. Торжественное мероприятие прошло в необычном формате: организа-
торы представили школьные годы как путешествие на авиалайнере по марш-
руту «Детство – Взрослая жизнь».

Почетными гостями мероприятия стали глава района Айдар Салахов и де-
путат Государственного Совета Республики Татарстан Азат Хамаев. Они по-
здравили выпускников, педагогов и родителей с важным событием и поже-
лали ребятам успехов на жизненном пути.

Особенно трогательным моментом стало выступление первоклассников. 
Ребята прочитали стихи и запустили бумажные самолетики с пожеланиями 
для старших товарищей.

Со словами напутствия к выпускникам обратились их первые учителя 
Петухова Ирина Михайловна, Сизова Эльмира Хасановна, Юлдашева Елена 
Александровна, Власова Ольга Анатольевна, Субботина Надежда Николаев-
на, Соловьева Светлана Анатольевна, классные руководители Муринова Та-
тьяна Владимировна, Шамсиева Эльвира Ивановна, Аржаева Марина Нико-
лаевна, Гарифзянова Венера Флюсовна и родители. В адрес ребят прозвуча-
ли слова благодарности, поддержки и добрые пожелания.

Кульминацией праздника стал Последний звонок. Право дать сигнал на 
взлет было предоставлено ученику 11 класса Богдану Севастьянову и учени-
це 1 класса Еве Галиевой.
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САБАНТУИ

 d «Мы договорились провести в 
первое воскресенье июня День 
села», – сказала Зиля Салихова. 

Подготовка к празднику началась 
месяцем ранее. Сейчас составлена про-
грамма проведения Дня села в Сарсаз 
-Тралы. Вот этого уже три года подряд 
Зиля Салихова организовывает это ме-
роприятие. Эта деревня исчезла в 70-е 
годы прошлого века. День села будут 
проводить на территории бывшего 
зернотока. Сейчас его планируют сде-
лать историческим местом отдыха для 
выходцев Сарсаз-Тралы. Спонсорами 

Дня села являются дочь Зили ханум – 
Эльвира Куцаева и сын Рамиль Сали-
хов. Зять этого села, мастер на все руки 
Нил Муртазин выполняет все работы 
для проведения Дня села. Во время 
проведения Дня села будут работать 
различные торговые точки, продажа 
спиртных напитков здесь не предусмо-
трена. Самая веселая часть праздни-
ка – это, конечно же, и сельские игры. 
На праздник со своей музыкой прие-
дут артисты театра Ильдар Халиков и 
Нафис Гайфуллин. День села здесь на-
чинается и завершается чтением Свя-
щенного Корана.

Ильшат ВАГИЗОВ

 d Жители села приняли активное 
участие в двухдневном субботнике.

В Старом Иркеняше совместны-
ми усилиями благоустроили родник 
“Ташлык”. Территория родника была 
очищена от мусора, прошлогодней 
сухой травы, а по периметру были 
посажены цветы. 

И главное – были обновлены уже 
изношенные элементы конструкции, 
проведена покраска.

В этой работе участвовали Фаяз 
Шаймарданов, Хамза Лотфуллин, Ра-
зиф Каримов, Фирдавис Хикматуллин, 
Данил Хасаншин, Рафаэль Абдуллин, 
Ильгизар Кабиров, Фаннур Гараев, 
Руслан Антонов, Василя Музипова, Лю-

ция Файдрова, Амина Газизова, Роза-
лия Абдуллина, Миляуша Мингазова, 
Флура Гайсина, Людмила Султанова, 
Зухра Файдрова, Зухра Хикматуллина

Мулла деревни Старый Иркеняш 
Разиф хазрат Салахов помог с мате-
риалами, красками. Люция Фатта-
хова из Мензелинска, жительница 
Старого Иркеняша Рамиля Каримова 
предоставили саженцы цветов для 
посадки вокруг родника. 

После совместной работы был 
приготовлен обед в красивом уголке 
природы. Угощения для чаепития  с 
собой принес каждый из участников 
субботника. Также гостинцы переда-
ла семья Виктора, Зульфия Юпаевых.

Вот так, по собственной иници-
ативе, жители Иркеняша обустрои-
ли родник.

Приносим 
свои 
извинения 

 d Наши читатели, полу-
чающие районную газету 
через «Кырык тартма», 
остались в выигрыше.

Выходной день посере-
дине недели создал неудоб-
ство для читателей, получаю-
щих районную газету по по-
чте. Приносим извинения на-
шим читателям из-за этой си-
туации, возникшей в период 
льготной подписки..

Потому что некоторые чи-
татели получат газету только 
в понедельник. Это связано с 
тем,что после оптимизации 
график работы отделений по-
чтовой связи изменился.

Конечно, и те, кто подпи-
сался через редакцию, или 
покупает районку, получили 
«Минзэлэ»-«Мензеля» с не-
большим опозданием.

Надеемся, что в будущем 
такие форс-мажоры не повто-
рятся.

Главное, есть творческий 
коллектив, способный выпу-
скать газету с качественной, 
полезной информацией.

Поэтому, несмотря ни на 
что, необходимо успеть под-
писаться на газету в льгот-
ный период!

Напоминаем, что подпи-
саться на районную газету 
через редакцию выгоднее, и 
гарантии, что она поступит 
вам своевременно, больше!

В Сарсаз-Тралы состоится и в этом году

Благоустроили совместными усилиями

Знания.ру

Стартовала  
пора ЕГЭ
Ильсеяр ХАЕРТДИНОВА

 d Для выпускников школ стартовала основная 
пора государственной итоговой аттестации. 
Одиннадцатиклассники сдали свой первый ЕГЭ 
по химии, истории и литературе. В этот день ис-
пытания прошли 20 выпускников: 10 человек 
выбрали химию, 7 — литературу и 3 — историю.

Главный специалист отдела образования Аль-
фия Султанова:

— Желаем всем выпускникам удачи, спокой-
ствия и уверенности в своих знаниях. Пусть эк-
замены пройдут успешно, а результаты станут 
достойным подтверждением того, что за 11 лет об-
учения в школе ребята получили прочные знания 
и освоили учебную программу на высоком уровне.

Айзиля Муллагали-
ева, ученица 11 класса 
СОШ № 1.

– С детства я мечтала 
стать врачом. У меня прак-
тически все родственники 
работают в медицинской 
сфере, и их пример вдох-
новил меня на выбор бу-
дущей профессии. К экза-
мену по химии готовилась 
самостоятельно, исполь-
зуя онлайн-платформы и 
образовательные ресурсы. 
Репетитора не нанимала 

— старалась справляться своими силами. Конечно, 
переживаю. Сейчас даже кажется, что многое забы-
лось. Но я уверена: как только увижу экзаменаци-
онные задания, смогу собраться, сосредоточиться и 
выполнить работу максимально хорошо. Хочу поже-
лать всем участникам экзамена спокойствия и хоро-
шего настроя. Пусть каждому попадется вариант с 
заданиями, которые он тщательно разбирал во вре-
мя подготовки, а знания помогут справиться со все-
ми испытаниями.

Диляра Хабибулли-
на, ученица 11 класса 
СОШ № 2:

– Перед началом испы-
тания немного волнуюсь, 
однако стараюсь сохра-
нять спокойствие и уверен-
ность. Литература — пред-
мет, который мне нравится, 
поэтому надеюсь справить-
ся со всеми заданиями. К 
экзамену готовилась се-
рьезно и ответственно: за-
нималась с репетитором 
и проходила обучение в онлайн-школе. Я уверена в 
своих знаниях и рассчитываю показать достойный 
результат. В будущем мечтаю связать свою жизнь с 
журналистикой. Выбор профессии во многом вдох-
новлен примером двоюродной сестры, которая 
успешно учится в Казанском федеральном универ-
ситете. Я являюсь призером вузовских олимпиад. 

Пройдут 
в 13 селах

 d В городе Сабантуй со-
стоится 6 июня, в 10 часов.

Стал известен график 
проведения Сабантуев в се-
лах Мензелинского района. 

Так, в селах Старый Ир-
кеняш, Кадряково, Кузем-
бетьево, Наратлы-Кичу, Но-
вый Мелькен Сабантуи прой-
дут 6 июня, во всех населен-
ных пунктах время начала 
в 15.00 часов.

В Аю, Атрякле, Бикбуло-
во, Усаево, в поселке совхоза 
имени Воровского Сабантуй 
отпразднуют 7 июня. Время 
начала – 10.00 часов.

В селе Верхний Такермен 
Сабантуй начнется 7 июня 
в  12.00, в  селе Гулюково 
–  в 14.00, в Сарсаз-Тралы – 
в 16.00 часов.


